
Spa Vinothérapie™

Carte des soins

Réservez en ligne sur www.caudalie.com



Caudalie invente  
le Spa Vinothérapie™

En 1999, lors d’une 
promenade sur les terres du 
Château Smith Haut Lafitte à 
Bordeaux, nous avons imaginé 
un lieu hors du temps : le tout 
premier Spa Vinothérapie™. 
Niché au cœur des vignes,  
ce havre de paix, construit  
en bois et en pierre, baigné 

de lumière naturelle, s’inspire des anciens séchoirs à tabac  
du Sud-Ouest.

Nous y avons uni une eau de source chaude, captée à 540 mètres 
de profondeur, aux bienfaits exceptionnels de la vigne et du 
raisin. De cette alliance sont nés des soins à la fois sensoriels et 
performants : soins visage Premier Cru, Vinoperfect, Resveratrol–
Lift, massages toniques ou relaxants, Gommage Crushed Cabernet, 
Bain Barrique…

Un lieu où les sens s’éveillent, les corps se relâchent et les âmes  
se régénèrent.

Bienvenue dans l’univers des Spas Caudalie.

Notre histoire

Fondateurs de Caudalie



Rituel Caudalie d’exception
½ journée

• Soin du visage de 50 min au choix
• Massage VinotherapistTM ou tout autre massage de 50 min
• Bain au marc de raisin 

Rituel “sarments amoureux”
½ journée (en duo)

• Soin du visage de 50 min au choix
• Massage VinotherapistTM de 50 min
• Bain Barrique

Rituel Vinothérapie™
½ journée

• Soin du visage de 50 min au choix
• Bain au marc de raisin
• Massage corps 20 min à l’huile chaude

Découvrir le Spa en ½ journée ou 1 journée
Vivez un moment inoubliable dans notre Spa VinothérapieTM      
avec les rituels Caudalie, à offrir ou à s’offrir.

“ �Découvrez des soins exceptionnels  
dans un environnement d’une rare beauté. ”

Les rituels Caudalie



Rituel 100% raisin
½ journée

• Soin du visage VinoHydra  
   ou tout autre soin du visage de 50 min
• Gommage Crushed Cabernet de 30min
• Massage VinotherapistTM ou tout autre massage de 50 min

Rituel du sommelier
½ journée (idéal pour les hommes)

• Teint de pêche de 20min
• Gommage Crushed Cabernet de 30 min
• Massage Vigneron ou tout autre massage de 50 min
• Bain au marc de raisin

Rituel corps de rêve
½ journée

• Gommage Crushed Cabernet de 30min
• Massage VinotherapistTM ou tout autre massage de 50 min
• Bain au marc de raisin

Rituel “une journée de star au cœur des vignes”
1 journée

• Soin du visage de 50 min au choix
• Gommage Crushed Cabernet de 30min
• Massage VinotherapistTM ou tout autre massage de 50 min
• Bain au marc de raisin

 
Vous aurez libre accès au hammam, aux salles de repos et au bain thermal lors de votre journée ou  
demi-journée de soin. Les soins ne sont pas modifiables et sont choisis en fonction des disponibilités du Spa.



“ �Des soins uniques au monde pour des moments de détente absolue. ”

La carte des soins

50 ou 80 minutes au choix : 

Anti-âge global - Premier Cru 
Teint lumineux, visage sculpté et contours redessinés.

Anti-rides, fermeté - Resveratrol-Lift
Corrige les rides et raffermit la peau du visage 
Peau liftée et visiblement repulpée
Lisse l’ovale du visage

Hydratant, apaisant – VinoHydra 
Peau hydratée et nourrie
Sensation de fraîcheur et d’apaisement

Éclat, anti-taches – Vinoperfect
Corrige et prévient l’apparition des taches
Teint lumineux et plus uniforme
Peau hydratée et lissée

Purifiant, anti-imperfections – Vinopure 
Teint unifié, peau fraiche et nette 

Soins du visage
Nos soins du visage sont l’alliance unique de nos brevets  
issus de la vigne et des dernières techniques d’institut. 
Entre les mains de nos thérapeutes, vous découvrirez  
un programme de soins complet pour une peau plus ferme, 
plus saine et plus belle.
Chacun de nos soins débute par un diagnostic afin de choisir 
avec vous le soin adapté.



"Soin contour des yeux" Premier Cru
30 minutes

Ce soin spécifique contour des yeux est idéal pour redonner  
au regard toute sa luminosité. Un délicat modelage puis 
l’application d’un masque concentré en actifs anti-âge lissent  
les traits, aident à réduire sensiblement les cernes et estompent 
instantanément les poches. Le contour de l’œil est rehaussé  et 
le regard sublimé.

Soin Caudalift 
30 minutes

Le soin Caudalift de haute technologie est une technique 
d’électrostimulation musculaire douce pour un résultat 
instantané et durable. C’est le complément idéal pour un soin 
anti-âge avec un résultat immédiat. 

Soin LED
30 minutes

Le soin complémentaire LED de haute technologie, non 
invasive utilise la lumière pour stimuler la régénération 
cellulaire et améliorer l’apparence de la peau. Selon la couleur 
de la lumière, il traite l’acné, réduit les rides, booste le collagène 
et apaise les rougeurs. Idéal en complément de tous nos soins 
du visage.

Nettoyage de peau par Hydrodermabrasion
30 minutes

Nettoyage profond alliant micro et hydro-dermabrasion 
combiné a une infusion de sérums et d’oxygène
pour une peau lisse, lumineuse, fraiche et oxygénée.

Soin 30 minutes en complément 
d’un soin du visage



Massage Caudalie 
Personnalisé 
50 ou 80 minutes

Massage Relaxant - Vinothérapist 
Relaxant et délassant. Hydratant.

Massage Femme Enceinte
Prévient l’apparition des vergetures, hydrate
Sensation de légèreté

Massage Vigneron 
Tonifiant et énergisant - active la circulation sanguine et le 
tonus musculaire.

Soin essentiel minceur 
Affinant : association de drainage et palper rouler pour un 
résultat immédiat

Massage sportif deep tissue 
Profond : points de pression très profond. idéal pour la 
récupération physique et musculaire.

Massage Eau de Beauté 
Tonifiant et revitalisant. Sans Huile, il rétablit l'équilibre entre 
corps et esprit.

Massage et gommage
Tous nos massages sont réalisés avec des huiles essentielles et de 
l’huile de pépins de raisin, connue pour ses vertus nourrissantes 
et adoucissantes.



Gommage Crushed Cabernet
Exfoliant 
50 minutes

Le gommage culte du Spa VinothérapieTM  Caudalie, 
préalable idéal à vos soins. Ce mélange frais de pépins de 
raisin et d’huiles essentielles prépare votre peau à recevoir 
ensuite les bienfaits d’un massage. La peau est douce, 
hydratée et lissée.

Massage crânien
Relaxant 
20 minutes

Ce massage vise à relâcher les blocages énergétiques  
et favorise la détente. Des réactions simultanées  
dans tout le corps permettent de rééquilibrer l’ensemble 
des énergies du système nerveux.

Réflexologie plantaire
Anti-stress 

20 ou 50 minutes

En stimulant certaines zones réflexes sur la plante des pieds, 
ce massage permet de réguler les flux d’énergie du corps, 
d’améliorer les systèmes lymphatique et circulatoire et 
d’éliminer les toxines.



Bain au marc de raisin
Relaxant

15 minutes

Enrichi en marc de raisin, ce bain hydro-massant vous offrira 
tous les bienfaits de la vigne. 

Bain
Ces soins emblématiques aux extraits de raisin, de marc de 
raisin et d’huiles essentielles aident à désengorger les tissus 
en drainant et en activant la circulation pour un moment  
de relaxation d’exception.



Conditions générales de vente 

L’enregistrement
Nous vous suggérons d’arriver au Spa 15 minutes avant l’heure prévue 
de votre rendez-vous. Si vous le désirez, vous pouvez garder vos sous-
vêtements pendant les soins. Cependant, toutes nos Vinothérapeutes sont 
hautement compétentes et vous assurent une parfaite intimité. En cas de 
retard, le temps de votre soin devra être raccourci de la durée de votre 
retard, par respect pour les clients suivants.

Les enfants
Les enfants de moins de 16 ans ne sont pas admis à l’intérieur du Spa 
Vinothérapie™.

Les femmes enceintes
Certains soins sont déconseillés pendant la grossesse. Nous vous recommandons 
de demander conseil à votre médecin et de nous informer de votre grossesse 
dès la réservation de vos soins. Aux futures mamans, nous vous proposons 
des soins visage et/ou un modelage spécial femme enceinte. Le rituel 100% 
raisin pourra également être adapté à votre état de grossesse.

Réservation
Nous vous recommandons de réserver vos soins au Spa 1 mois à l’avance 
sur notre site www.caudalie.com. Néanmoins, vous pouvez également 
réserver vos soins en contactant le Spa au 05 57 83 82 82 ou vino@caudalie.
com  Tous les rendez-vous sont enregistrés avec votre numéro de carte de 
crédit et un acompte de 30%. Nous vous remercions de bien vouloir nous 
contacter 48 heures à l’avance en cas de modification. Au-delà de ce délai, 
vous serez facturé en totalité. Les soins devront être réglés directement  à 
la réception du Spa. Au Spa Vinothérapie™ Les Sources de Caudalie,  nous 
demandons une réservation d’un soin de 50 min minimum par personne en 
semaine et de 3 soins minimum par ½ journée les week-ends et jours fériés, 
afin de vous garantir plus d’intimité et de calme dans notre Spa.  Les soins 
de nos rituels et cures ne sont pas modifiables et sont choisis  en fonction 
de nos disponibilités. L’accès au bain thermal et hammam est offert dès la 
réservation de 60 min de soins par personne et par demi-journée.  
Notre équipe de thérapeutes est composée de femmes et d’hommes.  
Si vous avez une préférence, merci de l’indiquer dès votre réservation.

Bon cadeau
Nous vous proposons des bons cadeaux valables 12 mois. Ils peuvent être 
achetés à l’accueil de notre Spa ou sur notre site internet www.caudalie.com.

Informations pratiques 

Consultation médicale
Un avis médical vous sera demandé en cas de problème de santé. 

Quel équipement prévoir ?
Munissez-vous de votre maillot de bain.




